UNE APPROCHE GLOBALE DE LA SANTE ANIMALE

L'approche globale de la santé animale consiste
d'abord a privilégier une démarche préventive, visant a
limiter les facteurs de risques et agissant
principalement sur les causes des problémes, avant
d'avoir recours a l'allopathie qui agit sur les
conséquences.

Les agriculteurs font le lien entre certaines maladies ou
infections et les pratiques d'élevage. Par exemple, les
problémes peuvent étre beaucoup plus nombreux lors
des changements d'alimentation, lors de l'arrivée

d'animaux issus d'autres troupeaux, lorsque les
animaux sont confinés ou en sureffectif.
Estelle Sivault, installée en élevage caprin et

transformation fromagére dans le Puy de Dome, porte
une attention particuliére aux conditions d'élevage, afin
de limiter les maladies : « Jadopte des pratiques
d’élevage permettant d’améliorer le bien-étre de mes
chévres et développer leur immunité. Réaliser de petits
parcs de pdturage quotidiennement (en respectant 4
mois entre 2 passages ou bien une fauche intermédiaire)
m’évite de traiter mes chévres contre les parasites. La
mono-traite, un paillage abondant quotidien et du

« kéfir » pulvérisé sur la litiére limitent les mammites des
chévres et le développement de germes pathogenes dans
le lait. Un batiment bois lumineux, une aération naturelle
au-dessus de la téte des animaux, une stabulation
spacieuse, une place par chévre au cornadis... Beaucoup
d’éléments qui favorisent le bien-étre, diminuent le stress
en bdatiment et améliorent la résistance aux maladies.
Enfin, des apports en minéraux pendant la lactation, des
vitamines en hiver et des oligoéléments en périodes
difficiles  (mises-bas,  reproduction...) améliorent
Uimmunité de mes biquettes. » (témoignage issu du
Bulletin de ’ADMM N°3 paru en décembre 2016)
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QUI A PARTICIPE A CE RECUEIL ?

Ce recueil d’expériences a été construit avec les agriculteurs des différentes régions et concrétisé avec 'appui des
structures d’accompagnement membres du réseau ADMM et impliquées dans le groupe de travail « santé animale »

duréseau:
« Réseau CIVAM « FR CIVAM Auvergne
« FR CIVAM Rhone-Alpes « FD CIVAM Ardéche

« Cant'ADEAR « ADDEAR de la Loire

« APABA

Remerciements : Un grand merci a tous les agriculteurs qui ont donné de leur temps pour la construction de ce

recueil et la formalisation des témoignages.

CONTENU, PRESENTATION DES FICHES :

Il ne s'agit pas de proposer des « recettes » toutes faites
ou des prescriptions médicales. Ce recueil présente des
initiatives d'agriculteurs, qui se sont appuyés sur des
formations ou des échanges d'expériences avant la mise
en pratique, ils n’hésitent d’ailleurs pas a demander
conseil a leur vétérinaire. Ces témoignages sont donnés
a titre informatif, ils ne sauraient en aucun cas
constituer une information médicale, ni engager notre
responsabilité. Pour tout usage des huiles essentielles,
des hydrolats et des plantes ou poudres de plantes dans
un but thérapeutique ou de I’lhoméopathie, n’hésitez
pas a consulter votre vétérinaire.

Les fiches sont présentées avec une entrée par
symptome. Pour chaque symptome, une ou plusieurs
expériences sont décrites.

Une grande partie du recueil est consacrée a des
témoignages liés a la prévention des maladies, a
l'immunité globale des animaux. En effet, la prise en
compte de cette approche globale est un préalable a la
mise en place de soins alternatifs aux animaux. Elle
permet de mieux comprendre ['animal, son
fonctionnement et ses besoins, et ainsi d'étre en mesure
d'agir d'abord sur les causes des maladies, avant d'agir
sur les effets de celles-ci.

POINTS D'ATTENTION :

Reglementation autour de 'utilisation des produits a
base de plantes dans les élevages :

Aujourd'hui, seules les matiéres premieres sont
librement utilisables, c'est-a-dire les substances actives
non transformées.

Pour les autres produits, notamment les additifs
sensoriels (aromatiques, pour augmenter |'appétence,
etc.), il faut un enregistrement au registre européen des
additifs pour ['alimentation animale.

En revanche, dés qu'il y a allégation thérapeutique, les
produits sont considérés comme des médicaments. Il
est donc nécessaire d'avoir une autorisation de mise sur
le marché, et l'automédication, sans prescription
médicale, est interdite.

Voir réglement d'exécution (UE) n°® 230 / 2013 de la
commission du 14 mars 2013.

L'utilisation des huiles essentielles :

Les huiles essentielles sont des substances actives qui,
mal utilisées, peuvent avoir des effets contraires aux
effets désirés. Pour un méme symptome, les huiles
utilisées peuvent étre différentes, en fonction du
contexte ou de l'animal. En cas de doute, il est
préférable de s'abstenir.

Des sigles sont disponibles pour vous donner des
informations sur la dangerosité des produits :

b D b

Peut étre mortel en
cas d'ingestion

Provoque une
irritation cutanée

Toxique pour les
organismes
aquatiques
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IMMUNITE / PREVENTION

BIEN PREPARER LA LITIERE

=» Eviter les maladies des jeunes veaux

Nous agissons en grande partie en prévention pour les veaux, en travaillant
sur leur litiére, en s’assurant de la bonne premiére tétée...

AIDER A FAIRE TETER LE COLOSTRUM

Nous pulvérisons des bactéries et champignons bénéfiques
sur la litiére, favorables a la bonne santé des veaux. Ces
bactéries et champignons aident a la décomposition du
fumier, évitent la propagation d’éléments nuisibles
(coccidiose, cryptosporidiose...) facteurs de diarrhées les
plus fréquents.

Nous élevons nous-mémes les souches :

21 | d’eau douce + 80 g de sucre + 20 g de levure contenant
des bacillus + champignons (mucor, aspergillus,
geotrichum).

Letout48ha20°voirPHde7a5

TRAITEMENT CURATIF POUR LA DIARRHEE
DU NOUVEAU NE

0 a 5 jour diéte de lait + réhydratant (glucose) par voie
orale ou intraveineuse + vitamine C

5 a 15 j argile montmorillonite en suspension dans une
tisane de foin (250cc) 3 fois/jour pendant 2-3 jours +
vitamines C

Dans les premieres heures aprés la naissance, pour une
bonne immunité, le colostrum est assimilable a 90 % des
le début, et seulement a 20 % 12 heures apres.

ENSEMENCER LA PANSE

Faire avaler au jeune veau naissant un mélange yaourt
fermier + déjection d’un veau en trés bonne santé

Prendre un yaourt et une déjection pour 3 veaux et
mélanger au lait de boisson.

PETITES CHOSES A SAVOIR

« Depuis 8 a 10 ans nous travaillons avec un groupe de
vétérinaires qui organise régulierement des formations
pour rendre aux paysans ce qu’ils n’auraient jamais di
perdre : la possibilité de soigner leurs animaux eux-
meémes »

RESULTATS

Sur la ferme nous utilisons plusieurs pratiques vétérinaires alternatives : ostéopathie, homéopathie, le
reboutage et la « géobiologie » pour le bien-étre des animaux.

a la naissance

en prévention.

DES LA NAISSANCE, JE DONNE

Un sachet de ferments pour ensemencer la flore
intestinale, surtout avant la prise de colostrum.

Au ler ou 2éme jour, je donne un mélange de 50 % d’oligo-
éléments (lode : 150, Cobalt : 100, Cuivre : 1 200,
Manganese : 4 000, Zinc : 7 000, Sélénium : 50) + 50 %
d’huile de foie de morue renouvelé au 10¢me jour de vie, 60
ml/veau/prise

a/5

R.G. (Puy-de-Dome)

=> Je booste I'immunité naturelle des veaux

Pour limiter les maladies futures, et les rendre moins fragiles,

PETITES CHOSES A SAVOIR

Le mélange bien agité fait une sorte de mayonnaise
facile a donner aux veaux.

Les veaux malades ont droit a cette potion pour les
aider a récupérer

RESULTATS

C’est simple a faire et les veaux se portent bien mieux. Pas de probleme de cordon.

F.P.etA.C. (Loire)
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alternatives

=» Je cherche a renforcer I'immunité de mes
brebis par des pratiques vétérinaires

J’ai mis en place des pratiques de prévention durant ’hiver 2016,

dans le cadre d’une formation sur 'immunité naturelle avec ’ADDEAR 42

JE RENFORCE L’IMMUNITE'DE MES BREBIS ET
FAVORISE LEURS CAPACITES FONCTIONNELLES

Minéral : en plus du minéral, je fais des cures de chlorure
de magnésium a chaque changement ou période de stress
(par exemple la tonte, au changement de batiment...) : 5
g / brebis / jour pendant 5 a 7 jours mélangé a la ration
d’orge germé (les cristaux de chlorure fondent tout seul
avec ’humidité des céréales germées).

Cure de détox : je donne aux brebis soit en lot soit

individuellement un complexe de détox a base de plantes
(Gentiana), aux périodes de transition (exemple a la mise a
’herbe) ou de pathologies : 10 ml/brebis/jour pendant3 a5
jours.

CETTE APPROCHE N’EST PAS SPECTACULAIRE...

...mais a long terme, sur 1 an, je vois une amélioration
de I’état général de mes brebis.

RESULTATS

Minéral : 4/5
Cure de détox : 4/5

En plus, j’ai fait une analyse de laine pour voir 'incidence du minéral et les excés ou carences en oligo et

métaux lourds.

viande.

JE DONNE 2 SORTES DE MINERAL.

15 jours avant la mise bas : minéral du Comptoir des
Plantes Ca 3, P 4, Mg 15, Na 0,2 + lode : 150, Cobalt : 100,
Cuivre : 1 200, Manganése : 4 000, Zinc : 7 000, Sélénium :
50.

30 g/ brebis /jour + 10 g de chlorure de magnésium

Le reste du temps en bergerie : minéral du Comptoir des
Plantes Ca 15, P 4, Mg 5, Na 2, K 1,5 + lode : 150, Cobalt :
100, Cuivre : 1 200, Manganése : 4 000, Zinc : 7 000,
Sélénium : 50. Soit en poudre soit en granulé (elles
mangent mieux le granulé).

30 g/ brebis / jour

G.V. (Loire)

=» Je veille a une bonne alimentation minérale
et oligo-éléments sur mes brebis laitieres et

Dehors : seaux a lécher + pierre de sel

ASTUCE POUR DISTRIBUER L’ARGILE OU
LE MINERAL AUX AGNEAUX :

J’ai rempli un seau vide au 3/4 de sable, j’ai coupé un
autre seau pour laisser 10 a 12 cm de haut que je pose
dans le seau rempli de sable. Je 'alimente en argile ou
minéraux régulierement pour que la préparation soit
toujours propre. Ainsi, le seau ne se renverse plus et
reste a sa place ! C’est simple et ¢ca ne colite rien.

RESULTATS

3,5/5

Les brebis sont en meilleur état. Celles qui ont regu la cure de chlorure de magnésium ont eu moins

de problemes notamment sur les matrices.

M.S./J.P.S. (Loire)
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